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ÑÎÂÅÒÑÊÈÉ Óâàæàåìûå êîëïàøåâöû!
19 ñåíòÿáðÿ 2024 ãîäà ñ 18:00 äî 20:00 ïî àäðåñó:
óë. Êèðîâà, 26, êàá. ¹12 ïðîéäåò ïðè¸ì äåïóòàòà Çàêîíî-
äàòåëüíîé äóìû Òîìñêîé îáëàñòè Àíòîíà Ñåðãååâè÷à
ÏÅÐÅËÛÃÈÍÀ.
Â äåíü ïðè¸ìà è â ÷àñû ïðè¸ìà âû ìîæåòå çàäàòü ñâîè
âîïðîñû è ïî òåëåôîíó: 5-36-44 (Îáùåñòâåííàÿ ïðè¸ì-
íàÿ äåïóòàòà).

Ë. ÊÎËÎÒÎÂÊÈÍÀ,
ïîìîùíèê äåïóòàòà Çàêîíîäàòåëüíîé äóìû

Òîìñêîé îáëàñòè À. Ïåðåëûãèíà.

ÏÐÈ¨Ì ÄÅÏÓÒÀÒÀ

В�Колпашеве�заверше-
но� создание� ново�о
с�вера,� расположенно�о
в�НГСС�о�оло�памятни�а
воинам� Вели�ой� Отече-
ственной� войны.
–� Данная� общественная

территория� для� бла�о�ст-
ройства� по� национальном�
прое�т�� «Жильё� и� �ородс-
�ая� среда»� была� выбрана
населением�по�рез�льтатам
рейтин�ово�о� �олосования.
За�её�создание�в�2021��од�
про�олосовали� 890� жите-
лей,�–�отметил��лава�Колпа-
шевс�о�о��ородс�о�о�посе-
ления�А.�В.�Щ��ин.�–�Впер-

ÑÎÇÄÀÍÎ ÍÎÂÎÅ ÎÁÙÅÑÒÂÅÍÍÎÅ ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÎ
вые� в� ми�рорайоне� НГСС
создан�с�вер,�анало�ов��о-
тором��здесь�ещё�не�было.
Действительно,�на�терри-

тории�ново�о�общественно-
�о� пространства� площадью
7696�м2�созданы�зона�виш-
нево�о�сада,�зона�отдыха�с
бла�о�стройством� площад-
�и� �� памятни�а� воинам
ВОВ,�транзитная�зона.
В�с�вере��становлены�ме-

мориальные� световые� т�м-
бы,� �личное� освещение,
пер�ола� с� �ачелями,� с�а-
мей�и,��рны,�садовые��аче-
ли.�Об�строены��азоны,�по-
сажены�мно�олетние�цветы,
живая� из�ородь,� деревья
(вишня),� ��старни�и� (ма�о-
ния,�п�зыреплодни�,�свиди-
на,�вейни�,�эхиноцея�и�др.).
Уложена�трот�арная�плит�а.
� –� Проделана� своевре-

менная� и� �ачественная� ра-
бота,� �отор�ю� в� этом� �од�

выполнил��олле�тив��олпа-
шевс�о�о� предприятия
ООО�«Стройсиб»,�–�продол-
жил� �лава� �ородс�о�о� по-
селения.�–�Та�же�хоч��отме-
тить�а�тивное��частие�жите-
лей� �ородс�о�о� поселения
в� посад�е� зелёных� насаж-
дений,� в� том� числе� взрос-
лых� и� ребятише�� ми�ро-
района.
–� Территория� пол�чилась

интересная,� �армоничная,
нарядная,� –� подчер�н�л
Але�сей� Владимирович.� –
По�исполнению,�дизайнерс-
�ой� зад�м�е� она� ничем� не
�ст�пает� местам� отдыха� в
центре�Колпашева.�Хоч��по-
желать��олпашевцам�и��ос-
тям��орода�бережно�пользо-
ваться�и�с��довольствием�от-
дыхать�в�новом�с�вере.

* * *

–�Мы� та�ой� �расоты� не
ожидали,�–�с�востор�ом�от-

ветили� дев�ш�и� из� НГСС
на� наш� вопрос� о� впечат-
лениях� от� ново�о� обще-

ственно�о�пространства.
С.�БАРАНОВ.

Фото�автора.

В�отделе�библиотечно-
�о�обсл живания�№5�со-
стоялась�профила�тичес-
�ая� беседа� инспе�тора
по� делам� несовершен-
нолетних� с�представите-
лями� молодёжи� ми�ро-
района�НГСС.
Сначала�майор�полиции�Ев�е-

ний�Ви�торович�Гоман�расс�а-
зал�о�своей�работе,�из�че�о�со-
стоит� е�о� день.�По�оворили� о
том,� что�можно� делать,� а� что
нельзя,� и� что� за� это� бывает.
Выяснили,� с� �а�о�о� возраста
наст!пает�административная�и
!�оловная�ответственность.�За-
д!мались� над� вопросом:� «что
тр!днее,�совершать�правонар!-
шение�или�разбираться� с� е�о
последствиями?».
Раз�овор�та�же�зашёл�об�ин-

дивид!альных� �ачествах� чело-
ве�а,��оторые�должен�взращи-
вать�в�себе�б!д!щий�сотр!дни�
полиции.�Не�стал�большим�от-
�ровением�тот�фа�т,�что�рабо-
та�эта�не�для��аждо�о.�Но,�не-
смотря�на�все�тр!дности,�!�неё

ÈÇ ÏÎ×ÒÛ «ÑÎÂÅÒÑÊÎÃÎ ÑÅÂÅÐÀ»
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есть�ряд�значительных�плюсов.
Поэтом!�вполне�вероятно,�что
�то-то� из� ребят� свяжет� свою
жизнь�с�работой�в�ор�анах�пра-
вопоряд�а.
Идея� та�о�о� мероприятия

возни�ла� !� библиоте�аря� в
раз�оворе� с� председателем
первичной� ветеранс�ой� ор�а-
низации�НГСС�Валентиной�Фё-
доровной�Спич�а,��оторая�без
остат�а� по�р!жена� в� жизнь
ми�рорайона.
От� всей� д!ши� бла�одарим

Ев�ения� Ви�торовича� за� ис-

�реннюю�и�интересн!ю�бесед!,
значение��оторой�тр!дно�пере-
оценить.
Хочется�верить,�что�встреча

принесёт�свои�плоды,�ведь�!
жителей�ми�рорайона�сейчас
задача�№1� –� сохранить� ре-
з!льтаты�трёхлетне�о�периода
работ� по� бла�о!стройств!� в
рам�ах�федерально�о�прое�-
та� «Формирование� �омфорт-
ной��ородс�ой�среды»�и�сбе-
речь� фантастичес�ое� преоб-
ражение� с�вера� !� памятни�а
«Павшим� за� Родин!� в� Вели-

�ой�Отечественной�войне».
А� 8� сентября� в� рам�ах

еже�одной� Всероссийс�ой
э�оло�ичес�ой� а�ции� «Зелё-
ная�Россия»�местные�жители
вышли� на� с!бботни�,� чтобы
навести�порядо��и�подвязать

молодые�саженцы.
Большое� человечес�ое� спа-

сибо� всем� причастным� за� со-
здание�та�ой��расоты!

Л.�ИРТУГАНОВ,
библиоте�арь�ОБО�№5.

ÐÅÃÈÎÍ

Центр� развития� �ород-
с�ой� среды� Томс�ой� об-
ласти� помо�ает� м ници-
палитетам�создавать�со-
временные� обществен-
ные� пространства.
Р!�оводитель�центра�Але�сей

Филимонов�на�заседании�ре�и-
ональной� межведомственной
�омиссии� по� формированию
�омфортной� �ородс�ой� среды
сообщил,� что� Томс�,� Верхне-
�етс�ий� и� Зырянс�ий� районы

ÁÅÑÏËÀÒÍÛÅ ÄÈÇÀÉÍ-ÏÐÎÅÊÒÛ ÄËß ÌÓÍÈÖÈÏÀËÈÒÅÒÎÂ
прошли��он�!рсный�отбор�и�до
�онца�о�тября�бесплатно�пол!-
чат� разработанные� центром
дизайн-прое�ты� бла�о!строй-
ства� общественных� про-
странств.
По� разработанным�Центром

развития��ородс�ой�среды�ди-
зайн-прое�там� в� 2024� �од!
бла�о!страиваются�восемь�об-
щественных�пространств:�с�ве-
ры,�пар�и,�площади,�стадионы
и�детс�ие�площад�и�в�Томс�е,

Асине,� Ба�чаре,�Колпашеве,
Те�!льдете,�селе�Кривошеино�и
посел�е�Белый�Яр�Верхне�ет-
с�о�о�района.
«Центр�помо�ает�создавать

объе�ты��омфортной��ородс-
�ой� среды� для� жителей� на-
шей� области:� занимается
разработ�ой�дизайн-прое�тов
общественных� территорий,
выст!пает� объединяющим
звеном� межд!� специалиста-
ми,� м!ниципалитетами� и� во-

лонтерами,� о�азывает� про-
фессиональн!ю� и� образова-
тельн!ю� поддерж�!� обще-
ственни�ам�и�м!ниципальным
образованиям»,� –� расс�азал
дире�тор�центра�Але�сей�Фи-
лимонов.
Э�сперты� центра� ре�!лярно

выезжают� на� бла�о!страивае-
мые�по�прое�там� территории.
Недавно�они�побывали�в��оро-
де�Колпашево,� �де� вместе� с
сотр!дни�ами� администраций

района�и��ородс�о�о�поселения
проанализировали��ачество�ра-
бот�и�их�соответствие�прое�т-
но-сметной� до�!ментации� на
трёх� объе�тах:� мемориальной
зоне�вблизи�памятни�а�воинам
Вели�ой�Отечественной�войны,
в�с�вере�«Мая�»�и�на�стадионе
�ородс�о�о�молодежно�о�цент-
ра.

Пресс-сл�жба
администрации

Томс�ой�области.
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В�России�пра�ти�а�дистанци-
онно�о� ре�р!тин�а� доноров
�остно�о� моз�а� толь�о� наби-
рает�поп!лярность.�Теперь�же-
лающим� вст!пить� в� ре�истр
доноров� �остно�о� моз�а� не
обязательно�ис�ать�лаборато-
рию� и� сдавать� �ровь.� Почта
бесплатно� доставляет� потен-
циальным� донорам� наборы
для� самостоятельно�о� взятия
биообразца.
Национальный�РДКМ�пол!чил

заяв�и�от�жителей�86�ре�ионов
России.�Та�им�образом,��ео�ра-
фия� отправо�� сейчас� охваты-
вает� пра�тичес�и� всю� стран!.
Среди�ре�ионов�СФО�больше
все�о� добровольцев� из� Ново-
сибирс�ой�области�(674),�Крас-
ноярс�о�о��рая�(510),�Алтайс�о-
�о��рая�(344),�Омс�ой�области
(322)�и�К!збасса�(265).�Из�Том-
с�ой�области�в�ре�истр�вст!пи-
ли�238�челове�.
О�оло� половины� всех� доб-

ровольцев,� привлечённых� с
помощью�Почты�России,�про-
живают� в� небольших� насе-
лённых�п!н�тах,��оторые�!да-
лены� от� областных� центров.
До�появления�почтово�о�про-
е�та� им� было� сложно� вст!-
пить�в�ре�истр�из-за�террито-
риальной�!далённости�от�ме-
дицинс�их�офисов�для�взятия
�рови.
Бла�одаря�Почте�России�заяв-

�и�на�вст!пление�в�Ре�истр�при-
шли�из�самых�отдалённых�насе-
лённых�п!н�тов,�та�их��а��село
Тор�алы�� в� Респ!бли�е� Тыва,
село�К!л!нда�Алтайс�о�о� �рая,
село� Выль�орт� Респ!бли�и
Коми,�село�Кюль�в�Респ!бли�е
Саха� (Я�!тия)�и�мно�их�др!�их
малых��ородов�и�посёл�ов.
Донорс�ая�база,��оторая�со-

здаётся�сейчас,�б!дет�работать

ÑÎÖÈÀËÜÍÎÉ ÂÀÆÍÎÑÒÈ

ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÐÅÃÈÑÒÐ ÄÎÍÎÐÎÂ ÊÎÑÒÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

ещё�дол�ие��оды.�Информация
может� храниться� в� ней� до� 36
лет,� если� челове�� вст!пил� в
ре�истр� в� 18� лет.� В� течение
все�о� это�о� времени� при� со-
впадении� �енотипов� донора�и
пациента�можно�б!дет�провес-
ти� трансплантацию� �остно�о
моз�а�и�спасти�челове�!�жизнь.
Пример�та�о�о�совпадения�–

история�шестилетне�о�мальчи-
�а�Димы�Палибина�из�Сарато-
ва.� У� Димы� �енетичес�ий� де-
фе�т� имм!нной� системы.
В� 2022� �.� мальчи�!� нашли
подходяще�о�донора�и�!спеш-
но�провели�трансплантацию��о-
стно�о� моз�а.� Недавно� Дима
вместе� с� мамой� впервые
встретились�с�челове�ом,��ото-
рый�спас�мальчи�!�жизнь.
«Помо�ать� людям,� соединяя

жителей�всей�страны,�–�ежед-
невная� работа� Почты.� О�ром-
ное�счастье,�что�бла�одаря�со-
вместном!� прое�т!� с� Нацио-
нальным�РДКМ,�она�обрела�до-
полнительн!ю� ценность� –� по-
мо�ать� людям� спасать� др!�их.
Прое�т� даёт� возможность� по-
пасть� в� донорс�!ю� баз!,� бес-
платно� отправив� свой� биооб-
разец�по�почте.�Бла�одаря�ох-
ват!� Почты� российс�ий� бан�
пополняется�образцами�людей
разных�национальностей�и��е-
нотипов,�а�значит,�повышаются
шансы�на�совпадение�и�спасе-
ние�жизней»,� –� про�омменти-
ровала� дире�тор� по� внешним
�омм!ни�ациям�Почты�России
Е�атерина�К!манина.
«Со�лашение� с� Почтой� Рос-

сии�от�рыло�новые�возможно-
сти�для�Национально�о�РДКМ,�и
в� целом� ознаменовало� новый
этап�развития�донорства��ост-
но�о� моз�а� в� России.� Теперь
для�вст!пления�в�ре�истр�мож-

но�просто�направить�биообраз-
цы�по�почте.�Для�добровольцев
и�для�ре�истра�пересыл�а� со-
вершенно� бесплатна.� Сп!стя
три��ода�нам��ажется�это�есте-
ственным.�Но�за�этой�простой
стоит�работа�сотен�людей,�по-
ис�� оптимальных� решений� и
их�внедрение.�Мы�бла�одарны
р!�оводств!� Почты� России� за
поддерж�!,� всем� сотр!дни�ам
за�профессионализм�и�ис�рен-
нюю�заинтересованность.�Каж-
дый�новый�донор�!величивает
шансы�на� выздоровление� для
тяжелобольных� людей.� Се�од-
ня�в�Национальном�РДКМ�свы-
ше� 96� 700� потенциальных� до-
норов.�Для� не�оторых� из� них
почтовый� прое�т� –� не� просто
новый� !добный� способ� вст!п-
ления�в�ре�истр,�а�единствен-
но�возможный»,�–�про�оммен-
тировала� �енеральный� дире�-
тор�Национально�о�РДКМ�Анна
Андрюш�ина.
Чтобы� стать� потенциальным

донором��остно�о�моз�а,�н!ж-
но� оставить� заяв�!� на� сайте
rdkm.ru.�После�это�о�доброво-
лец� пол!чит� по� почте� специ-
альный�набор�и�инстр!�цию�по
взятию�биообразцов,�со�лаше-
ние� о� вст!плении� в� ре�истр,
ан�ет!� о� состоянии� здоровья,
со�ласие�на�обработ�!�и�пере-

дач!� персональных� данных,� а
та�же� �онверт� для� обратной
отправ�и.
Доброволец� сможет� взять

мазо�� с� вн!тренней� стороны
обеих� щё�� самостоятельно,
без�медицинс�о�о� работни�а.
После� че�о� биообразцы� и� за-
полненные� до�!менты� н!жно
отправить� по� почте� в� Казань,
�де� специалисты� лаборатории
ре�истра�провед!т�типирование
и� определят� �енотип� добро-
вольца.�Данные�б!д!т�в�люче-
ны�в�информационн!ю�систем!
Национально�о� РДКМ.� Пере-
сыл�а�образцов�бесплатна�для
добровольца.

СПРАВОЧНО
Почта� России� –� федераль-

ный�почтовый�оператор,�входит
в� перечень� страте�ичес�их
предприятий� РФ.� В� Томс�ой
области�восемь�почтамтов,�299
стационарных�отделений,�одно
передвижное� отделение,� 11
п!н�тов�выдачи�за�азов,�42�по-
чтомата,�а�та�же�два�!част�а��!-
рьерс�ой� достав�и� и� ма�ист-
ральный�сортировочный�центр.
В� !правлении�работают� о�оло
1�600�сотр!дни�ов,�из�них�ч!ть
более�700�почтальонов,� о�оло
370�операторов�и�почти�100�во-
дителей.�Автопар��является�од-
ним�из�самых��р!пных�в�Томс-

�ой�области.�По�260�почтовым
маршр!там� общей� протяжён-
ностью� 51� 000� �м� почт!� и� то-
вары� доставляют� 150� автомо-
билей.

*  *  *

Бла�отворительный� фонд
«НАЦИОНАЛЬНЫЙ� РЕГИСТР
ДОНОРОВ� КОСТНОГО�МОЗГА
ИМЕНИ�ВАСИ�ПЕРЕВОЩИКОВА»
(Национальный�РДКМ)� !чреж-
ден�31�ав�!ста�2017��ода�(ре�и-
страция� в� Минюсте� РФ
№1177700013853)�для�!с�оре-
ния�развития�донорства��остно-
�о�моз�а�в�России.
Миссия�фонда�–�помощь�тя-

желобольным�людям,�н!ждаю-
щимся� в� пересад�е� �остно�о
моз�а�(�емопоэтичес�их�стволо-
вых� �лето�),� поддерж�а,� веде-
ние�и�развитие�ре�истра�доно-
ров��остно�о�моз�а,�поп!ляри-
зация� донорства� в� России� и
мире.
Р!сфонд�создал�и�развивает

Национальный�РДКМ�на�пожер-
твования� �раждан� и� бизнеса,
при� поддерж�е�Фонда� прези-
дентс�их��рантов�и�на�средства
�рантов�от�ре�иональных�влас-
тей,� при� содействии� СМИ.
В� прое�т� вложено� свыше
1,2�млрд�р!б.
В� Национальном� РДКМ� со-

держатся�данные�96�759�доно-
ров�(на�1�июля�2024��ода).
Привлечение� добровольцев

ведется� по� всей� стране.� Для
вст!пления� в� ре�истр� можно
сдать�на�типирование�образец
�рови�или�образец�б!��ально-
�о�эпителия�–�маз�а�из�полос-
ти�рта.�Оба�способа�вст!пления
в� ре�истр� для� добровольцев
бесплатны.

*  *  *

Чтобы� все�да� быть� в� �!рсе
наших� новостей,� подписывай-
тесь�на� теле�рам-�анал�Почты
t.me/napochte.

Е.�БАКАНОВА,
пресс-сл�жба

УФПС�Томс�ой�области
�АО�«Почта�России».
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За� три� �ода� совместно�о� прое�та� Почты� России� с
Национальным� ре�истром� доноров� �остно�о� моз�а
имени�Васи�Перевощи�ова� (Национальным�РДКМ)�и
Р сфондом�13� 000� челове�� направили� образцы�для
вст пления�в�ре�истр.�Из�них�20�челове��смо�ли�стать
донорами� �остно�о� моз�а� для� он�обольных� людей.

Учреждения� социаль-
ной�защиты�принимают
заявления� на� �омпен-
сацию�за�самостоятель-
но� приобретенные� тех-
ничес�ие� средства� ре-
абилитации� (ТСР),� не
входящие� в� федераль-
ный� перечень.
Право� на� 	омпенсацию

ТСР� имеют� инвалиды� и
дети-инвалиды,�постоянно
проживающие� в� Томс	ой
области.�ТСР�должны�быть
приобретены� в� соответ-
ствии�с�ре	омендациями�в
индивид�альной� про�рам-
ме� реабилитации� или
абилитации�инвалида,�ре-

ÎÔÈÖÈÀËÜÍÀß ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß

Â ÒÎÌÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ ÈÍÂÀËÈÄÀÌ
ÏÐÅÄÎÑÒÀÂËßÅÒÑß ÊÎÌÏÅÍÑÀÖÈß ÍÀ ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÐÅÄÑÒÂÀ ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈÈ,

ÍÅ ÂÕÎÄßÙÈÅ Â ÔÅÄÅÐÀËÜÍÛÉ ÏÅÐÅ×ÅÍÜ
бен	а-инвалида� (ИПРА).
В� 2024� �од�� 	омпенса-

ция� предоставляется� за
ТСР,�приобретенные�пос-
ле�1�июля�это�о��ода.
Компенсация� выплачи-

вается� в� размере� расхо-
дов,� понесенных� инвали-
дом,� но� не�может� превы-
шать� предельной� с�ммы,
�становленной� постанов-
лением� администрации
Томс	ой� области� от
23.07.2024�№289а� с� �че-
том�наименований� техни-
чес	их� средств� реабили-
тации.� Этим� же� до	�мен-
том� �становлена� перио-
дичность� предоставления

	омпенсации. � В� числе
ТСР� значатся� специали-
зированные� смартфоны,
часы�со�шрифтом�Брайля,
медицинс	ая� мно�оф�н	-
циональная� 	ровать� и
др��ие�ТСР.
Подробная� информация

размещена� на� сайте� Де-
партамента� социальной
защиты� населения� Томс-
	ой� области� в� разделе
«Социальные� выплаты».
Конс�льтации� можно� по-
л�чить� по� телефон�� еди-
но�о� 	онта	тно�о� центра:
8�(3822)�602-799.
Решение� о� предостав-

лении� 	омпенсации� при-

нимается� на� основании
заявления� инвалида
либо� лица,� представляю-
ще�о�е�о�интересы,�и�до-
	�ментов,� подтверждаю-
щих� необходимость� и
фа	т�приобретения�ТСР.
Если�инвалид�н�ждается

в� дополнительном� техни-
чес	ом�средстве�реабили-
тации,� 	оторое� не� входит
в� федеральный� перечень,
необходимо� обратиться� в
медицинс	�ю� ор�аниза-
цию,� 	� 	оторой� при	реп-
лен� �ражданин,� за� пол�-
чением� направления� на
меди	о-социальн�ю� э	с-
пертиз�� (МСЭ).�Разработ-

	а� ИПРА� ос�ществляется
МСЭ� в� соответствии� с
при	азом� Минтр�да� Рос-
сии� от� 26.06.2023�№545н
«Об��тверждении�Поряд	а
разработ	и� и� реализации
индивид�альной� про�рам-
мы� реабилитации� или
абилитации�инвалида,�ин-
дивид�альной� про�раммы
реабилитации� или� абили-
тации� ребен	а-инвалида,
выдаваемых� федеральны-
ми��чреждениями�меди	о-
социальной�э	спертизы,�и
их�форм».

Пресс-сл�жба
а д м и н и с т р а ц и и

Томс�ой�области.
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ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ  ÖÈÔÐÎÂÎÃÎ  ÒÂ

B� �po�pa��e

�o��o�	
� ���e	e	��.

ÏÅÐÂÛÉ ÊÀÍÀË
05:00 «Äîáðîå óòðî» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
Íîâîñòè 12+
09:20 «Ìîäíûé ïðèãîâîð» 0+
10:10 «Æèòü çäîðîâî!» 16+
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30
«Èíôîðìàöèîííûé êàíàë» 16+
13:30, 23:55 «ÀíòèÔåéê» 16+
16:15 «Äàâàé ïîæåíèìñÿ!» 16+
17:05 «Ìóæñêîå / Æåíñêîå» 16+
20:00 Ò/ñ «Íèíåëü» 16+
21:00 Âðåìÿ 12+
22:00 Ò/ñ «Õîð» 12+
22:55 «Áîëüøàÿ èãðà» 16+
00:25, 03:05 Ïîäêàñò.Ëàá 16+

ÐÎÑÑÈß 1
05:00 «Óòðî Ðîññèè» 12+
09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00,
03:00 Âåñòè 12+
09:30 Ìåñòíîå âðåìÿ 12+
09:55 «Î ñàìîì ãëàâíîì» 12+
11:30, 18:30 «60 Ìèíóò» Òîê-øîó
12+
13:00 «Íàøè» 12+
14:30, 21:10 Âåñòè. Ìåñòíîå âðå-
ìÿ 12+
14:55, 02:00, 03:30 Ò/ñ «Òàéíû
ñëåäñòâèÿ» 16+
17:30 «Ìàëàõîâ» 16+
21:30 Ò/ñ «Äàìà ñ ñîáà÷êîé. Ïðî-
äîëæåíèå» 16+
23:30 «Âå÷åð ñ Âëàäèìèðîì Ñîëî-
âü¸âûì» 12+

ÌÀÒ× ÒÂ
10:00, 09:30 «Êòî êîãî?» 12+
10:30 «Âñ¸ î ãëàâíîì» 12+
11:00, 14:00, 16:55, 19:25, 06:55
Íîâîñòè 12+
11:05, 23:00, 01:30, 03:45 Âñå íà
Ìàò÷! 12+
14:05 «Ëèöà ñòðàíû. Ñåðãåé Ëî-
ìàíîâ» 12+
14:25 «Âîïðåêè âñåìó» 12+
15:25 Ôóòáîë. ÌÈÐ Ðîññèéñêàÿ
Ïðåìüåð-Ëèãà. Îáçîð òóðà 6+
16:35 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 12+
17:00 «Åñòü òåìà!» 16+
18:25 «Ìàãèÿ áîëüøîãî ñïîðòà.
Ëûæíûé ñïîðò» 12+
18:55 Ìàò÷! Ïàðàä 6+
19:30 «Ãðîìêî» 12+
20:55 Ôóòáîë. ÌÅËÁÅÒ-Ïåðâàÿ
Ëèãà. «Àðñåíàë» (Òóëà) - «Óðàë»
(Åêàòåðèíáóðã) 6+
23:25 Ôóòáîë. ÌÅËÁÅÒ-Ïåðâàÿ
Ëèãà. «Òîðïåäî» (Ìîñêâà) - «Áàë-
òèêà» (Êàëèíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü)
6+
01:40 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Èòà-
ëèè. «Ëàöèî» - «Âåðîíà» 6+
04:55 Âîëåéáîë. ×åìïèîíàò Ðîñ-
ñèè. Ðàri Ñóïåðëèãà. Ìóæ÷èíû.
«Êóçáàññ» (Êåìåðîâî) - «Çåíèò-
Êàçàíü» 6+
07:00 Ôóòáîë. ×åìïèîíàò Ãåðìà-
íèè. «Ìàéíö» - «Âåðäåð» 6+
09:00 «×òî çà ñïîðò?» 12+

ÐÅÍ-ÒÂ
05:00, 18:00, 02:40 «Ñàìûå øîêè-
ðóþùèå ãèïîòåçû» 16+
06:00 «Ñ áîäðûì óòðîì!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00
Íîâîñòè 16+
09:00 «Âîåííàÿ òàéíà» 16+
11:00 «Êàê óñòðîåí ìèð» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Èíôîðìàöè-
îííàÿ ïðîãðàììà 112» 16+
13:00 «Çàãàäêè ÷åëîâå÷åñòâà» 16+
14:00 «Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûå
èñòîðèè» 16+
15:00 Ä/ï «Çàñåêðå÷åííûå ñïèñ-
êè» 16+
17:00, 03:20 «Òàéíû ×àïìàí» 16+
20:00 Õ/ô «Ïûëàþùåå ìîðå» 16+

22:00 «Ñìîòðåòü âñåì!» 16+
23:30 Äîêóìåíòàëüíûé ñïåöïðî-
åêò 16+
00:30 Õ/ô «Àôåðà ïîä ïðèêðûòè-
åì» 18+

ÍÒÂ
04:50 Ò/ñ «Óëèöû ðàçáèòûõ ôî-
íàðåé» 16+
06:30 «Óòðî. Ñàìîå ëó÷øåå» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:35 Ñåãîäíÿ 12+
08:25, 10:35 Ò/ñ «Ï¸ñ» 16+
13:25 «×ðåçâû÷àéíîå ïðîèñøå-
ñòâèå» 16+
14:00 «Ìåñòî âñòðå÷è» 12+
16:45 «Çà ãðàíüþ» 16+
17:50 «ÄÍÊ» 16+
20:00 Ò/ñ «Ðóññêèå» 16+
22:15, 00:00 Ò/ñ «Íåâñêèé. Ðàñ-
ïëàòà çà ñïðàâåäëèâîñòü» 16+
00:55 Ä/ñ «Íåèçâåñòíàÿ Ðîññèÿ»
12+
01:55 Ò/ñ «Õîðîøàÿ æåíà» 16+
04:20 Ò/ñ «Àãåíòñòâî ñêðûòûõ êà-
ìåð» 16+

ÑÒÑ
07:00, 06:50 Åðàëàø 0+
07:25 Ò/ñ «Èâàíîâû-Èâàíîâû»
12+
15:05, 20:00, 20:30 Ò/ñ «Êîñòÿ -
Âåðà» 16+
21:00 Õ/ô «Ìîíñòð-òðàêè» 6+
23:05 Õ/ô «2067: Ïåòëÿ âðåìåíè»
18+
01:25 Õ/ô «Çàòåðÿííûé ãîðîä Z»
16+
03:50 Ò/ñ «Äâà îòöà è äâà ñûíà»
16+
05:30 «6 êàäðîâ» 16+
05:40 Ìóëüòôèëüìû 0+

ÒÍÒ
07:00, 06:00 «Óòðî ÒÍÒ» 16+
08:00 Ò/ñ «Îäíàæäû â Ðîññèè»
16+
09:00 «Âûæèòü â Äóáàå. Âîçâðà-
ùåíèå. Ôèíàë» 16+
11:30 Ò/ñ «ÑàøàÒàíÿ» 16+
18:00 «Ïåðâûå íà äåðåâíå» 16+
20:00 Ò/ñ «Èñïðàâëåíèå è íàêà-
çàíèå» 16+
21:00 Ò/ñ «Ïàòðèîò» 16+
23:00 Õ/ô «Áàòÿ» 16+
00:45 «Òàêîå êèíî!» 16+
01:10 «ß òåáå íå âåðþ» 16+
02:00 «Èìïðîâèçàöèÿ. Êîìàíäû»
16+
03:35 Øîó «Ñòóäèÿ Ñîþç» 16+
04:20 «Èìïðîâèçàöèÿ» 16+
05:15 «Îäíàæäû â Ðîññèè. Ñïåö-
äàéäæåñò» 16+

ÒÂ-ÖÅÍÒÐ
06:00 «Íàñòðîåíèå» 12+
08:10 Àíåêäîò-êëóá «Íåõìóðûå
ëþäè» 16+
08:45 Õ/ô «Âåðà áîëüøå íå âåðèò»
12+
10:45, 00:35 «Ïåòðîâêà, 38» 16+
10:55 «Ãîðîäñêîå ñîáðàíèå» 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Ñîáû-
òèÿ 16+
11:50 Ò/ñ «Äîêòîð Èâàíîâ. Ñâîÿ
çåìëÿ» 12+
13:50, 05:25 «Ìîé ãåðîé. Îëüãà
Àíîõèíà» 12+
14:50 «Ãîðîä íîâîñòåé» 16+
15:05, 02:55 Ò/ñ «Àíàòîìèÿ óáèé-
ñòâà. Ø¸ëê è êàøåìèð» 12+
17:00 Ä/ñ «Ëåãåíäû ýñòðàäû. Ïî-
þùèå äåòè» 16+
18:10 Õ/ô «Çâîíèòå â ïîëèöèþ!»
12+
22:35 «Øòàòíàÿ ñèòóàöèÿ». Ñïå-
öèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
23:05 «Çíàê êà÷åñòâà» 16+
00:00 Ñîáûòèÿ. 25-é ÷àñ 16+

00:55 Ä/ô «Ñëåäñòâèå âåä¸ò ÊÃÁ.
×¸ðíûé êðåñò Ïåíüêîâñêîãî» 16+
01:35 Ä/ô «Çâ¸çäíûå áðàêè. Íà òå
æå ãðàáëè» 16+
02:15 Ä/ô «Áðåæíåâ ïðîòèâ Õðó-
ùåâà. Óäàð â ñïèíó» 16+
04:20 «Ìèôû î åäå» 16+
05:00 «Ìîñêâà ðåçèíîâàÿ» 16+

ÐÎÑÑÈß Ê
06:30 «Ïåøêîì...» Ìîñêâà. Òâîð-
÷åñêèå ìàñòåðñêèå 12+
07:05 «×åðíûå äûðû. Áåëûå ïÿò-
íà» 12+
08:00 «Æèçíü è ñóäüáà» 12+
08:20 Õ/ô «Ñîáàêà Áàñêåðâèëåé»
12+
09:40 Ä/ñ «Ïåðâûå â ìèðå. Þðèé
Îãàíåñÿí. Ïðîäîëæàòåëü Ìåíäåëå-
åâà» 12+
10:00, 12:30, 16:30, 19:30, 00:25
Íîâîñòè êóëüòóðû 12+
10:15 «Íàáëþäàòåëü» 12+
11:10, 01:10 ÕÕ âåê. «Ïåñíÿ îñòà-
åòñÿ ñ ÷åëîâåêîì. «Íåæíîñòü» 12+
12:00 Ä/ñ «Çàïå÷àòëåííîå âðåìÿ.
Â ìèðå èãðóøåê» 12+
12:45 Íîâîñòè. Ïîäðîáíî. Àðò
12+
13:00 Õ/ô «Æåñòîêèé ðîìàíñ»
12+
15:25 «Àãîðà» Òîê-øîó 12+
16:45 «Ïåðåäâèæíèêè. Àëåêñåé
Êîðçóõèí» 12+
17:15 Ê 100-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäå-
íèÿ âûäàþùåãîñÿ äèðèæåðà è îñ-
íîâàòåëÿ Íîâîñèáèðñêîãî àêàäå-
ìè÷åñêîãî ñèìôîíè÷åñêîãî îðêå-
ñòðà Àðíîëüäà Êàöà 12+
17:55 «Ðàññêàçû èç ðóññêîé èñ-
òîðèè» 12+
19:45 «Ãëàâíàÿ ðîëü» 12+
20:05 «Ïðàâèëà æèçíè» 12+
20:30 «Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!» 12+
20:45 Ê 85-ëåòèþ ñî äíÿ ðîæäå-
íèÿ Âëàäèìèðà Ìåíüøîâà. «Ìî-
íîëîã â 4-õ ÷àñòÿõ» 12+
21:15 Áîëüøå ÷åì ëþáîâü. Àíòîí
è Êñåíèÿ Äåíèêèíû 12+
22:00 «Ñàòè. Íåñêó÷íàÿ êëàññè-
êà...» 12+
22:45 Ò/ñ «Ìåãðý. Ìåãðý è Ïåð-
ñèê» 12+
00:40 Ä/ô «Àâèöåííà. Ìåæäó Âî-
ñòîêîì è Çàïàäîì» 12+
01:55 Ä/ô «Òîìñê. Èçóìðóäíûé
çàìîê» 12+
02:20 Ä/ñ «Çàïå÷àòëåííîå âðåìÿ.
Ê íàì ïðèåõàëî êèíî!» 12+

ÐÎÑÑÈß 24
09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 14:00,
14:25, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00,
19:00, 20:00, 20:30, 19:00, 22:00,
00:00, 02:00, 03:00, 06:00 Íîâî-
ñòè 16+
09:15 Çåëåíûé ïåðåõîä 0+
09:35, 10:40, 11:35, 12:55, 14:15,
16:25, 20:15 Ïîãîäà 24 12+
10:30, 12:45, 16:10, 17:15, 18:15,
20:20, 20:40, 19:10, 22:15, 00:10,
02:15, 05:45, 08:20 Íîâàÿ Ðîññèÿ
16+
11:40 Ãîðîäñêèå òåõíîëîãèè 12+
14:30, 06:30 Âçãëÿä èç Ïåòåðáóð-
ãà 12+
14:35, 22:35, 02:35 Äåëîâîå ïó-
òåøåñòâèå 12+
15:10 Ìîñêâà. Êðåìëü. Ïóòèí. 12+
16:40 Â öåíòðå Àçèè 16+
17:35, 00:35, 04:20, 07:30 Ñäåëà-
íî â Ðîññèè 12+
18:35 Òèïè÷íàÿ Íîâîðîññèÿ 16+
19:40 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 12+
19:45, 03:40 Ñòîï Ôåéê 12+
05:35 Äåíü â èñòîðèè 6+

ÊÀÐÓÑÅËÜ
05:00 «Ðàííèå ïòàøêè» 0+

07:00 «Ñ äîáðûì óò-
ðîì, ìàëûøè!» 0+
07:35 Ì/ñ «Áåáè
Áîðí» 0+
07:40 Ì/ñ «Øêîëüíûé
àâòîáóñ Ãîðäîí» 0+
07:55 Ì/ñ «Ðîáîêàð
Ïîëè è åãî äðóçüÿ» 0+
08:25 Ì/ñ «Ëóíòèê»
0+
09:55 Ì/ñ «Ñóïåðêðû-
ëüÿ. Ñóïåðïîìîùíèêè»
0+
10:20 Ì/ñ «Ôèêñèêè.
Äàé ïÿòü!» 0+
11:20 Ì/ñ «Ïðèêëþ-
÷åíèÿ Ìåãàùåíêîâ» 0+
11:35 Ì/ñ «Òðè êîòà»
0+
13:00 Ì/ñ «Äèíîñ-
òåð» 6+
13:30 Ì/ñ «Êàðáîò»
6+
14:00 Ì/ñ «Òîáîò. Ãå-
ðîè Äýéäî» 6+
14:30 «Íàâèãàòîð.
Íîâîñòè» 0+
14:45 Ì/ñ «Áàðáîñêèíû» 0+
16:00 ×àñ «Ñîþçìóëüòôèëüìà» 0+
17:00 Ì/ñ «Êðàé Áåáèñ. Âîëøåá-
íûå ñë¸çêè» 0+
17:10 Ì/ñ «Öâåòíÿøêè!» 0+
17:20 Ì/ñ «Ìèíè-Ìèøêè» 0+
18:30 Ì/ñ «Ñåìü êîðîëåâñòâ» 0+
19:10 Ì/ñ «Îðàíæåâàÿ êîðîâà»
0+
21:00 «Ñïîêîéíîé íî÷è, ìàëû-
øè!» 0+
21:20 Ì/ñ «Ïðîñòîêâàøèíî» 0+
22:05 Ì/ñ «Äèêèå ñêðè÷åðû!» 6+
22:35 Ì/ñ «Èíôèíèòè Íàäî» 6+
23:00 Ì/ñ «Ôëèï ×åéíäæåð» 6+
23:15 «Åðàëàø» 6+
00:45 Ì/ñ «Ãåðîè Ýíâåëëà» 6+
01:40 Ì/ñ «Áåëêà è Ñòðåëêà.
Îçîðíàÿ ñåìåéêà» 0+
02:40 Ì/ñ «Ñíåæíàÿ Êîðîëåâà:
Õðàíèòåëè ×óäåñ» 0+
03:55 Ì/ñ «Ãðóçîâè÷îê Ë¸âà» 0+

ÑÏÀÑ
07:00, 14:05, 02:05 «Äåíü Ïàòðè-
àðõà» 0+
07:10 Õ/ô «Áëèçíåöû» 0+
08:40 Ìóëüòôèëüìû íà Ñïàñå 0+
09:00 «Óòðî íà Ñïàñå» 0+
13:00 «Ìîÿ áîëüøàÿ ñåìüÿ» 6+
14:20, 21:30 «Ïðÿìàÿ ëèíèÿ. Îò-
âåò ñâÿùåííèêà» 12+
15:20 «Ìîíàñòûðñêàÿ êóõíÿ» 0+
17:10 Õ/ô «Â êâàäðàòå 45» 12+
18:35 Õ/ô «Ïåðâîå ñâèäàíèå» 12+
20:30, 06:05 «Âå÷åð íà Ñïàñå» 0+
22:20, 04:05 Ä/ô «Íåîïàëèìàÿ
Êóïèíà. Ëèêè Áîãîðîäèöû» 0+
22:55, 04:35 Ä/ô «Ñâÿùåííîìó÷å-
íèê Ïåòð (Ïîëÿíñêèé). Äåíü Àíãå-
ëà» 0+
23:30, 05:05 Ä/ô «Ìîèñåé. Ïðî-
ðîêè» 0+
00:00, 05:35 «Ïîëå áèòâû» 16+
01:05 «Âå÷åð íà Ñïàñå» 0+
02:15 «Ïðÿìàÿ ëèíèÿ æèçíè» 16+
03:10 Ä/ô «Çàâåùàíèå ñâÿòèòåëÿ
Ìèòðîôàíà Âîðîíåæñêîãî» 0+

ÌÈÐ
05:00 Ìóëüòôèëüìû 6+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30
Íîâîñòè 12+
06:15 «Åâðàçèÿ. Ðåãèîíû» 12+
06:25 Ä/ô «Áðàòüÿ ïî îðóæèþ»
16+
06:50, 10:20 Ò/ñ «Áîëüøàÿ ïåðå-
ìåíà» 0+
10:10 «Áåëîðóññêèé ñòàíäàðò»
12+
13:15 «Ìèðîâîå ñîãëàøåíèå» 16+
14:10 «Äåëà ñóäåáíûå. Áèòâà çà
áóäóùåå» 16+

15:05 «Äåëà ñóäåáíûå. Íîâûå èñ-
òîðèè» 16+
16:15 «Äåëà ñóäåáíûå. ßáëîêî
ðàçäîðà» 16+
17:15 «Äåëà ñóäåáíûå. Äåíüãè âåð-
íèòå!» 16+
18:50 «Èãðà â êèíî» 16+
21:45 «Ìèëëèîí çà 5 ìèíóò» 16+
22:30 Õ/ô «Ðîçûãðûø» 12+
00:30 «Íàøå êèíî. Èñòîðèÿ áîëü-
øîé ëþáâè» 16+
01:05 Ïåðâûé Åâðàçèéñêèé êàíàë
12+
02:00 Õ/ô «Áëèçíåöû» 0+
03:20 Ò/ñ «Øêîëà âûæèâàíèÿ îò
îäèíîêîé æåíùèíû ñ òðåìÿ äåòü-
ìè â óñëîâèÿõ êðèçèñà» 12+

ÏßÒÍÈÖÀ
05:00 «Ãàñòðîòóð» 16+
05:50, 01:40, 04:30 «Ïÿòíèöà
News» 16+
06:30 «Ñåêðåòû íà êóõíå» 16+
06:50 «Êîíäèòåð. Äåòè» 12+
08:10 «Êîðîëü äåñåðòîâ» 16+
09:50 «×åòûðå äà÷è» 16+
12:50 «Áèòâà øåôîâ» 16+
21:10 «Ñåêðåòíûé àðòèñò» 16+
00:00 Õ/ô «Ìàäàì Ñàí-Æåí» 16+
02:00 «Ïðîáíûé ïåðååçä» 16+
02:50 «Èíñàéäåðû» 16+
03:40 «×åðíûé ñïèñîê» 16+

ÇÂÅÇÄÀ
04:50 Õ/ô «Ïîáåã» 16+
07:00 «Ñåãîäíÿ óòðîì» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Íîâî-
ñòè äíÿ 16+
09:15, 21:00 «Îòêðûòûé ýôèð»
Òîê-øîó 16+
11:00 Ò/ñ «Â ïîèñêàõ êàïèòàíà
Ãðàíòà» 12+
13:25, 15:05, 17:15 Ò/ñ «ÑÌÅÐØ.
Êàìåðà ñìåðòíèêîâ» 16+
15:00 Âîåííûå íîâîñòè 16+
18:00 Ä/ñ «Ïîäâèã íà Õàëõèí-
Ãîëå» 16+
18:50 Ñïåöèàëüíûé ðåïîðòàæ 16+
19:55 «Ïî ãîðÿ÷èì ñëåäàì» 16+
20:10 «Ñêðûòûå óãðîçû» 16+
22:45 «Ìåæäó òåì» 12+
23:15 Ä/ñ «Ñîâåòñêèå ïðîðûâû:
âäîõíîâåíèå äëÿ áóäóùåãî. Ãîðÿ-
÷åå ñåðäöå Àðêòèêè» 16+
23:50 Õ/ô «Æèâè è ïîìíè» 16+
01:40 Õ/ô «Áåçîòöîâùèíà» 12+
03:10 Õ/ô «Äîáðîâîëüöû» 12+
04:45 Ä/ñ «Õðîíèêà Ïîáåäû» 16+

5 ÊÀÍÀË
05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Èç-
âåñòèÿ» 16+
05:25, 05:30, 06:10 Ò/ñ «Ìîðñêèå
äüÿâîëû. Ñóäüáû» 16+
07:00, 07:45, 08:40, 09:30, 10:10,

11:05, 12:00 Ò/ñ «×óæîé ðàéîí»
16+
08:55, 12:55 «Çíàíèå - ñèëà» 0+
13:30, 14:25, 15:10, 16:00, 16:55,
17:30, 18:10, 19:00, 19:45, 20:40,
02:45, 03:20, 03:55 Ò/ñ «Ñëåä»
16+
21:25 Ò/ñ «Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà
6» 16+
22:20 Ò/ñ «Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà
5» 16+
23:10 Ò/ñ «Âåëèêîëåïíàÿ ïÿò¸ðêà
4» 16+
00:00 «Èçâåñòèÿ. Èòîãîâûé âû-
ïóñê» 16+
00:30, 01:20, 02:05 Ò/ñ «Äîì ñ
ìåíòàìè» 16+
04:30 Ò/ñ «Ìîðñêèå äüÿâîëû 5»
16+

ÄÎÌÀØÍÈÉ
06:30, 05:35 «Ïî äåëàì íåñîâåð-
øåííîëåòíèõ» 16+
07:25, 04:45 «Äàâàé ðàçâåä¸ìñÿ!»
16+
08:25, 02:45 «Òåñò íà îòöîâñòâî»
16+
10:40, 23:15 Ä/ñ «Ïîíÿòü. Ïðî-
ñòèòü» 16+
11:45, 00:25 Ä/ñ «Ïîð÷à» 16+
13:00, 01:25 Ä/ñ «Çíàõàðêà» 16+
13:35, 01:55 Ä/ñ «Âåðíó ëþáèìî-
ãî» 16+
14:10, 02:20 Ä/ñ «Ãîëîñà óøåäøèõ
äóø» 16+
14:45 Ä/ñ «Êðèçèñíûé öåíòð»
16+
19:00 Õ/ô «Âûáîð ñåðäöà» 16+
04:25 «6 êàäðîâ» 16+

ÒÂ-3
06:00 Ò/ñ «×óäî-äîêòîð» 16+
06:45, 05:30 Ìóëüòôèëüìû 0+
08:00 Ì/ñ «Ëåäè Áàã è Ñóïåð-êîò»
6+
08:30, 15:00, 18:00, 22:15 Íîâî-
ñòè 16+
08:40 Ò/ñ «Ãàäàëêà» 16+
15:10 Ò/ñ «Ñëåïàÿ» 16+
17:00, 18:10 Ò/ñ «Ëèñà» 16+
21:00, 22:25 Ò/ñ «Ãëóõàðü» 16+
23:30 Õ/ô «Ïåðåâîç÷èê: Íàñëå-
äèå» 16+
01:15 «Ýêñòðà òàêñè» 16+
01:45 «Ðàññëåäîâàíèå ñ Àèäîé
Ìàðòèðîñÿí» 16+
02:15 Ò/ñ «Áèì» 16+
03:45 «Íîâûå ìèñòè÷åñêèå èñòî-
ðèè. Öåëèòåëü ïîíåâîëå» 16+
04:45 «Íîâûå ìèñòè÷åñêèå èñòî-
ðèè. Çàãîâîð íà ñìåðòü» 16+

ÏÎÄÏÈÑÊÀ Ñ 1 ÑÅÍÒßÁÐß
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Специалисты�
омитета�об-
щественной�безопасности�ад-
министрации�Томс
ой�обла-
сти�напоминают,�что�мошен-
ни
и� манип�лир�ют� людьми
с� целью� пол�чения� персо-
нальных� данных.
Данные� бан	овс	их� 	арт� и

пин-	одов,�ло�ины�и�пароли�от

а		а�нтов�–�	онфиденциальная

информация,�поэтом��ни	то�не

имеет�права�запрашивать�их�в

раз�оворе,�по�СМС,�в�мессенд-

ÁÓÄÜÒÅ ÁÄÈÒÅËÜÍÛ!

ÌÎØÅÍÍÈÊÈ ÈÑÏÎËÜÇÓÞÒ ÐÀÇËÈ×ÍÛÅ ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÓËÎÂÊÈ
жерах�и�социальных�сетях.

Попадая� под� психоло�ичес-

	ое� давление� мошенни	ов,

люди�часто�принимают�невер-

ные� решения.� Помните,� что

официальные� операции� с�фи-

нансами�не�проводятся�по�те-

лефон�.�Сотр�дни	и�	редитных

ор�анизаций� не� обзванивают

своих�	лиентов�с�целью�сбора

информации.

Б�дьте�бдительны,�если�«со-

тр�дни	и»�бан	ов,��осстр�	т�р,

ма�азинов,�вымышленные�род-

ственни	и��оворят�с�вами�толь-

	о�о�день�ах.�Мошенни	и�давят

на�свою�жертв�:�решение�надо

принять�срочно,�всю�информа-

цию�дать�здесь�и�сейчас,�ина-

че� возможность� заработать,

инвестировать,� сохранить� ис-

чезнет.

Кто-то�очень�боится�за�свои

день�и,�доверяется�«сотр�дни-

	�� сл�жбы� безопасности»� и

переводит�день�и�для� сохран-

ности� на� «безопасные� счета»;

др��ие� переживают� за� род-

ственни	ов,�верят�информации

«сотр�дни	а� правоохранитель-

ных�ор�анов»�или�«адво	ата»�о

том,�что�с�близ	ими�сл�чилось

что-то� плохое� и� необходимо

срочно�отправить�день�и.

Если�в�раз�оворе�вы�заподоз-

рили,� что� имеете� дело� с� мо-

шенни	ом,� прервите� общение

и�положите�тр�б	�.�Перепрове-

ряйте� информацию,� сами� по-

звоните� в� бан	� по� официаль-

ном�� номер�� телефона,� род-

ственни	��и�проверьте�все�на

достоверность.

Расс	азывайте� близ	им� лю-

дям,� др�зьям� о� финансовых

раз�оворах� с� незна	омцами.

Чем� больше� людей� б�дет� об

этом�знать,�тем�в�большей�бе-

зопасности�вы�б�дете.

Пресс-сл�жба
администрации

Томс�ой�области.
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ÎÔÈÖÈÀËÜÍÀß ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß

С�начала� 2024� �.�Почта
России�обработала�в�Том-
с�ой� области� более
410� 000� посыло�.� Абсо-
лютными� лидерами� по
числ��необычных�отправ-
лений� стали� жители� Се-
верс�а,� областной�столи-
цы,� а� та�же� Томс�о�о,
Ше�арс�о�о� и�Молчанов-
с�о�о� районов.
Пожал�й,	 самой	 необыч-

ной	 посыл�ой,	 доставлен-
ной	 в	 отделение	 634050,	 в
раз�ар	 лета	 стал	 сно�борд.
Е�о	 за�азал	 из	Мос�вы	 по
почте	житель	областной	сто-
лицы.	Стат�с	самой	высо�о-
техноло�ичной	посыл�и	это-
�о	же	почтово�о	офиса	пол�-
чило	 межд�народное	 от-
правление	 с	 роботом-пыле-
сосом.
Для	 автолюбителей	Томс-

ÝÒÎ ÈÍÒÅÐÅÑÍÎ

ÑÍÎÓÁÎÐÄ – ËÅÒÎÌ: ÑÀÌÛÅ ÍÅÎÁÛ×ÍÛÅ ÎÒÏÐÀÂËÅÍÈß
�а,	 Северс�а	 и	 п.	 Нар�а
Молчановс�о�о	 района	 по-
чтови�и	 чаще	все�о	достав-
ляли	 автомобильные	 запча-
сти	и	шины.	Компле�т	из	че-
тырёх	шин,	доставленный	��-
рьерами	в	июне,	весил	в	об-
щей	сложности	60	��.	Чаще
все�о	посыл�и	для	автовла-
дельцев	приходили	из	Вла-
дивосто�а.
Из	Подольс�а	в	п.	Рассвет

��рьерс�ая	 сл�жба	достави-
ла	а��стичес��ю	систем�,	а	в
п.	 Копылово	 –	 бензинов�ю
цепн�ю	пил�.
По	статисти�е	почтови�ов,

в	 этом	 �од�	 наблюдается
аномально	большой	спрос	�
жителей	Томс�о�о	и	Ше�ар-
с�о�о	 районов	 на	 достав��
�осмети�и	 и	 товаров	 для
дома	из	интернет-ма�азина.
За	7	месяцев	те��ще�о	�ода

��рьеры	 доставили	 более
500	та�их	посыло�.
Не	 менее	 необычные	 по-

сыл�и	 �ходили	по	 почте	 из
Томс�ой	области.	Самые	ори-
�инальные	 отправители	 –
�лиенты	 отделения	 634510
с.	Тимирязевс�ое.	Там	лыжи
�па�овывали	 в	 �анализаци-
онные	тр�бы	и	рассылали	по
всей	 России.	 А	 свободное
пространство	 в	 посыл�ах
межд�	бан�ами	с	 �онсерви-
рованными	 �рибами	 запол-
няли	монтажной	пеной.

*  *  *

СПРАВОЧНО
Почта	России	–	федераль-

ный	почтовый	оператор,	вхо-
дит	в	перечень	страте�ичес-
�их	предприятий	РФ.	В	Том-
с�ой	области	восемь	почтам-
тов,	299	стационарных	отде-
лений,	 одно	 передвижное

отделение,	11	п�н�тов	выда-
чи	 за�азов,	42	почтомата,	 а
та�же	два	 �част�а	 ��рьерс-
�ой	достав�и	и	ма�истраль-
ный	 сортировочный	 центр.
В	Управлении	работают	о�о-
ло	1	600	сотр�дни�ов,	из	них
ч�ть	более	700	почтальонов,
о�оло	370	операторов	и	по-
чти	100	водителей.	Автопар�
является	 одним	 из	 самых
�р�пных	в	Томс�ой	области.
По	260	почтовым	маршр�там
общей	 протяжённостью
51	000	�м	почт�	и	товары	до-
ставляют	150	автомобилей.
Чтобы	все�да	быть	в	��рсе

наших	 новостей,	 подписы-
вайтесь	 на	 теле�рам-�анал
Почты	t.me/napochte

Е.�БАКАНОВА,
пресс-сл�жба

УФПС�Томс�ой�области
АО�«Почта�России».

В�четвер�,�19�сентября,�с�14�до�17�часов�в�Главном�Бюро�МСЭ
по�Томс�ой�области�(�.�Томс�,��л.�Бердс�ая,�27,��аб.�401)�состо-
ится�совместный�приём��раждан�по�вопросам�соблюдения�прав
людей�с�инвалидностью.
Приём��раждан�б�д�т�вести:
–� Уполномоченный�по� правам� челове�а� в� Томс�ой� области

Карташова�Елена�Геннадьевна;
–�и.�о.�р��оводителя�–��лавно�о�э�сперта�по�меди�о-социаль-

ной�э�спертизе�Варварен�о�Татьяна�Лаврентьевна;
а�та�же�представители
–�Общественной��омиссии�при�ФКУ�«ГБ�МСЭ�по�Томс�ой�об-

ласти»�Минтр�да�России,
–�областных�департаментов�здравоохранения,�социальной�за-

щиты�населения,�тр�да�и�занятости�населения,
–�ре�ионально�о�Отделения�Социально�о�фонда�России,
–�Про��рат�ры,�Госюрбюро�по�Томс�ой�области.
Вопросы�можно�отправить�заранее�на�e-mail:�fgu@mse.tomsk.ru,

ombudsman@ombudsman.tomsk.ru.
Предварительная�запись�на�приём�по�телефон�:�8�(3822)�400-638.
Приём�пройдет�по�адрес�:��.�Томс�,��л.�Бердс�ая,�27,��аб.�401,

здание�ФКУ�«ГБ�МСЭ�по�Томс�ой�области»�Минтр�да�России.
При�обращении�необходимо�иметь�при�себе�до��мент,��дос-

товеряющий�личность� (паспорт��ражданина�РФ).�В�целях�все-
сторонне�о,� полно�о� и� объе�тивно�о� рассмотрения� доводов
можно� составить� письменное� обращение,� приложив� �� нем�
имеющиеся�до��менты�или�их��опии

ÏÐÈ¨Ì ÄËß ËÞÄÅÉ
 Ñ ÈÍÂÀËÈÄÍÎÑÒÜÞ

ÍÅÁËÀÃÎÏÐÈßÒÍÛÅ
ÄÍÈ ÑÅÍÒßÁÐß:

17, ÂÒÎÐÍÈÊ,
18, ÑÐÅÄÀ.

В�рам
ах�«Тр�дово�о�лета»��спели�поработать�5436�юных�жителей�Томс
ой�области�в�возра-
сте�от�14�до�18�лет.�В�том�числе�работ��пол�чили�438�челове
�из�«�р�ппы�рис
а»:�состоящие�на
�чете�в�
омиссиях�по�делам�несовершеннолетних�и�защите�их�прав,�76�инвалидов,�49�детей-
сирот.
Мероприятия�по�временном��тр�до�стройств��подрост�ов�реализ�ются�сл�жбой�занятости�населе-

ния�Томс�ой�области��р��ло�одично.�Большая�часть�работодателей�–�предприятия�бюджетной�сфе-
ры.�Ка��правило,�подрост�и�заняты�деятельностью,��оторая�не�треб�ет�особых��мений�и�специаль-
ных�знаний.
«Самое��лавное�при�этом,�что�ребята�пол�чают�первые�тр�довые�навы�и,�представление�о�тр�до-

вых�отношениях,�свой�первый�социальный�опыт,�–�отметила�начальни��Департамента�тр�да�и�заня-
тости�населения�Томс�ой�области�Светлана�Гр�зных.�–�Подрост�и�заняты��бор�ой�территорий,�детс-
�их�площадо�,�озеленением�ш�ольных�и�придомовых��част�ов,�мел�им�ремонтом�ш�ольной�мебе-
ли,�реставрацией��нижно�о�фонда�библиоте�,�работают�помощни�ами�вожатых».
Та�же�в�этом��од��была�продолжена�пра�ти�а�привлечения�работодателей�из�реально�о�се�тора

э�ономи�и,�в�их�числе�предприятия�ЖКХ,�АО�НПФ�«Ми�ран»,�ОАО�«Манотомь»,�ООО�НПП�«Томс�ая
эле�тронная��омпания»,�ООО�«Биолит»�и�др��ие.
За�рытие� «Тр�дово�о� лета»� в�ре�ионе�пройдет� в�различных�форматах:� торжественные�линей�и,

ви�торины�и�«�р��лые�столы».�В�рам�ах�мероприятий��частни�ам�вр�чат�Бла�одарственные�письма
за�добросовестный�тр�д.

ÍÎÂÎÑÒÈ

ÁÎËÅÅ 5 ÒÛÑß× ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ

ÁÛËÈ ÒÐÓÄÎÓÑÒÐÎÅÍÛ Â ÐÅÃÈÎÍÅ ÝÒÈÌ ËÅÒÎÌ

Всероссийс
ий�день�бе�а�«Кросс�нации�–�2024»�старт�ет�одновременно�во�всех�м�ниципаль-
ных�образованиях�Томс
ой�области�в�с�ббот�,�21�сентября,�в�11:00.
В�про�рамме�соревнований�–�массовый�и�семейные�забе�и,�а�та�же�забе�и�на�дистанции�с��четом

времени.
Заре�истрироваться�на��частие�во�Всероссийс�ом�дне�бе�а�«Кросс�нации�–�2024»�в�своем�м�ни-

ципальном�образовании�жители�Томс�ой�области�мо��т�до�19�сентября�на�портале��ос�сл��.
Та�же�можно�записаться�на�«Гос�сл��ах»�через�робота-помощни�а:�зайти�в�Личный��абинет,�ввес-

ти�в�стро���поис�а�«Кросс�нации»,�выбрать�н�жный�ре�ион,�место�проведения�и�записаться�за�забе�.
Записать�можно��а��себя,�та��и�свое�о�ребен�а.
Обязательным��словием��частия�в��россе�является�медицинс�ий�доп�с�.
Центральный�старт�состоится�в�Томс�е�на�стадионе�«Б�ревестни�»�(�л.�19-й�Гвардейс�ой�дивизии,

20);�торжественное�от�рытие�начнется�в�10:50.
Всероссийс�ий�день�бе�а�«Кросс�нации»�проводится�еже�одно�с�целью�пропа�анды�здорово�о�об-

раза�жизни�и�привлечения��раждан�страны���занятиям�физичес�ой���льт�рой.�Мероприятие�прохо-
дит�в�рам�ах�федерально�о�прое�та�«Спорт�–�норма�жизни»�президентс�о�о�нацпрое�та�«Демо�ра-
фия».�В�прошлом��од��в�мероприятии�приняли��частие�о�оло�5�тыс.�жителей�из�20�м�ниципалите-
тов�Томс�ой�области.

Пресс-сл�жба�администрации�Томс�ой�области.

ÆÈÒÅËÅÉ ÒÎÌÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ ÏÐÈÃËÀØÀÞÒ

ÇÀÏÈÑÀÒÜÑß ÍÀ «ÊÐÎÑÑ ÍÀÖÈÈ» ×ÅÐÅÇ «ÃÎÑÓÑËÓÃÈ»


